
 Animations  
 
 

Du 2 novembre 2026 au 8 novembre 2026 
 

Lundi 2 novembre 

10h00 Salle polyvalente Lundi Tonic Pour tous 

14h30 
Espace fitness 
Coursive 

Atelier mobilité Pour tous 

15h00 Salle animation Lecture en groupe Pour tous 
 

Mardi 3 novembre 

14h00 En chambre Visites individuelles Pour tous 

15h00 Coursive Danse assise Pour tous 

16h00 Salle personnel Brisolée Pr pers. inscrites 
 

Mercredi 4 novembre 

9h30 
Espace fitness 
Coursive 

Atelier mobilité Pour tous 

15h00 Salle animation Création de cartes de fin d’année Pour tous 

15h00 Salle polyvalente 
Documentaire : Des trains 
pas comme les autres 

Pour tous 

 

Jeudi 5 novembre 

15h00 Salle animation Création de couronnes de l’avent Pour tous 

15h00 Coursive 
A la découverte d’une ville : 
Londres 

Pour tous 

 

Vendredi 6 novembre 
14h00 En chambre Visites individuelles Pour tous 

14h30 Salle animation Jeux de cartes Pour tous 
 

 

Dimanche 8 novembre 

11h00 
Cafétéria, salle à 
manger 

Repas chasse Pr pers. inscrites 

 
 

 

 
 

 

 

 

Chaque matin la présence des animatrices aux étages est à suivre sur les 

écrans B-Swiss ! 

 


